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TSV Dachau 1865 e.V. Jahnstr.23-25 85221 Dachau

Kooperationskonzept

,Bewegung macht stark!“ — Bewegungsforderung
fur Kindertagesstatten in Kooperation mit dem TSV
Dachau 1865 e.V.

1. Einleitung

Bewegung ist ein wesentlicher Bestandteil einer gesunden kdrperlichen und geistigen
Entwicklung im Kindesalter. Schon in frihem Alter sollen die Kinder den Spal3 an der
Bewegung erfahren und zugleich auch ihre motorischen Fahigkeiten verbessern. Neben den
einrichtungsinternen Sportmdglichkeiten, kénnen die Kindertageseinrichtungen in
Kooperation mit Sportvereinen ein erweitertes Angebot an raumlichen und materiellen
Mdglichkeiten nutzen, um einen abwechslungsreichen Bewegungsalltag zu gestalten.

Der TSV Dachau 1865 e.V. bietet daher eine strukturierte Kooperation mit umliegenden
Kindertagesstatten an. Kinder erhalten die Mdglichkeit, vormittags in der Turnhalle des TSV
zu klettern, zu toben, zu spielen und vielfaltige Bewegungserfahrungen zu sammeln,
angeleitet durch qualifizierte Ubungsleiter*innen des Vereins.

2. Ziele der Kooperation
Ziele fur die Kinder

o Forderung der motorischen Grundfertigkeiten (Laufen, Springen, Balancieren,
Werfen, Klettern)

e Starkung von Selbstvertrauen, Mut und Korperwahrnehmung
e Verbesserung sozialer Kompetenzen durch Gruppen- und Teamspiele
e Forderung der Konzentration und Ausdauer

e Spald an Bewegung, Aufbau einer langfristigen Beziehung zu Sport und Aktivitat

Aikido - Baseball - Basketball - BogenschieRen - Darts - Fechten - Fitness & Gesundheit - FuRball - Handball - Judo -
Karate - Kindersportschule - Leichtathletik - Parkour - Petanque - Surfen - Taekwondo - Tanzsport -
- Tanzen - Tennis - Tischtennis - Turnen
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Ziele fur die Kindertagesstatte

o Erganzung des padagogischen Tagesablaufs durch professionell angeleitetes
Bewegungsangebot

o Entlastung der Erzieher*innen bei der Bewegungsumsetzung
e Nutzung hochwertiger Sportgerate und grof3er Bewegungsraume

e Beitrag zur Gesundheitsférderung im Sinne der Bildungsplane

Ziele fur den TSV Dachau 1865 e.V.
e Nachwuchsforderung und friihzeitige Bindung an den Verein
o Starkung der regionalen Vernetzung
o Positionierung des Vereins als sozial engagierter Partner

o Mdglichkeit, Ubungsleitertinnen regelmafig einzusetzen

3. Beispiel eines Bewegungsvormittags

1. BegruBungskreis
e Ankommen, Namen lernen, kurzes Warm-up

2. Aufwarmspiel
e Bewegungsspiele

3. Bewegungslandschaft
e Bewegungsparcours mit verschiedenen Héhen und Anforderungen
¢ Klein- und Grol3gerate (Kasten, Banke, Matten, Klettergeriste etc.)
o Gefiihrte motorische Ubungen

e Freies Bewegen

Aikido - Baseball - Basketball - BogenschieRen - Darts - Fechten - Fitness & Gesundheit - FuRball - Handball - Judo -
Karate - Kindersportschule - Leichtathletik - Parkour - Petanque - Surfen - Taekwondo - Tanzsport -
- Tanzen - Tennis - Tischtennis - Turnen

St-Nr. 115/111/10027
Bankverbindung: Volksbank Raiffeisenbank Dachau: IBAN: DE31700915000000011401 BIC: GENODEF1DCA
Sparkasse Dachau: IBAN: DE26700515400380902650 BIC: BYLADEM1DAH
Jahnstr. 23 — 25 | 85221 Dachau |Te|. 08131/10471, Mail: info@tsvdachaul865..de, Fax: 08131/292903



TSV DACHAU
1865 4

4, Abschluss

Abschiedskreis, Stundenreflexion

4. Organisation & Rahmenbedingungen
Raumlichkeiten

e Nutzung der Turnhalle des TSV Dachau 1865 e.V. (JahnstralRe 23-25, Alte
RomerstralRe 45)

» Aufbau, Abbau und Vorbereitung durch Ubungsleiter
Gruppengrofie

e Optimal: 12—20 Kinder pro Ubungsleiter/in

o Bei mehr Kindern: zuséatzliche Begleitpersonen erforderlich
Transport

e Hin- und Rickweg zur Turnhalle durch Erzieher*innen der Kita organisiert
Material

o Alle Gerate werden vom TSV Dachau 1865 e.V. bereitgestellt
Zeitrahmen

e Vormittags zwischen 9-12 Uhr

Entweder einzelne Stunden oder gesamter Vormittag moglich

5. Sicherheit & Aufsicht

o Der TSV Dachau 1865 e.V. stellt einen qualifizierten Ubungsleiter mit giltiger Lizenz
fur die Stundendurchfiihrung

e Die Kita tbernimmt die allgemeine Aufsichtspflicht Gber die Gruppe
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« Der Ubungsleiter ist furr die sportfachliche Aufsicht & Sicherheit verantwortlich
e Gerate und Halle werden vor jeder Einheit gepruft

o Bereitstellung von Erste-Hilfe-Material und Notfallkontakten

6. Rollen & Verantwortlichkeiten
TSV Dachau 1865 e.V.
e Planung und Durchfiihrung der Bewegungseinheiten
o Bereitstellung der Materialien
o Dokumentation besonderer Vorkommnisse
o Kommunikation mit Verantwortlichen der Kita
Kindergarten
e Begleitung und Aufsicht der Kinder
o Eventuell Unterstiitzung bei gruppenpadagogischen Aufgaben
e Organisation von Terminen & Transport

o Kommunikation mit Eltern

7. Kostenmodell
e Modell A: Buchung des gesamten Vormittags: 150 Euro pro Woche
e Modell B: Buchung einer Stunde: 80-100 € pro Woche
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8. Offentlichkeit & Datenschutz

¢ Gemeinsame Fotos (mit Elternfreigabe)
e Erwdhnung im Vereinsmagazin oder auf der Website des TSV Dachau 1865 e.V.

e Teilnahme der Kita am jahrlichen Sommerfest des TSV

9. Evaluation & Weiterentwicklung

Zum Abschluss jeder Kooperation findet ein kurzes Feedbackgespréach zwischen dem
Ansprechpartner des Vereins TSV Dachau 1865 e.V. und der Kita statt:

e Was lief besonders gut?

e Was kann verbessert werden?

e Welche Inhalte waren fir die Kinder am motivierendsten und forderlich?
e Anpassungen flr zukinftige Kooperationen

Durch fortlaufende Rickmeldung kann das Angebot stetig weiterentwickelt werden.

10. Kontakt

Sportverein: TSV Dachau 1865 e.V.

Ansprechpartner: Fabian Kristyn-Petri, Leitung der Kindersportschule
E-Malil: leitung@kiss-dachau.de

Telefon: 0163-9775686

Website: www.tsvdachaul865.de
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